
 

第 4４回 札幌フットケアサークル 

2026 年がスタートしております。昨年は札幌フットケアサークル 15 周年という節目を迎えること

ができました。これもひとえに私たちを支えてくださる皆さまのおかげと感謝しております🥰 

これからも共に学ぶ仲間を増やし多くの足を守れる人財が増えていくことを願います。 

この度の企画は、今まで札幌フットケアサークルで取り上げることのなかった『看取りのフットケア』

です。全身状態の悪化により自宅や病院・施設で最期を迎える 

患者・利用者も多いのではないでしょうか。その方と共に人生を 

重ねてきた足に対し、フットケアはどう在るべきか皆さまと共に 

考えていけたらと思います。 

                      森山 由希子 

                      菅野 智美 

 

日時：2026 年 2 月 7 日（土） 14:30〜16:30 

内容：①最期を迎える「足」 

ケアする私たちがどう受け止め・向き合うか 

          札幌フットケアサークル  森山 由希子・菅野 智美 

②事例検討 

③短時間でも心地いいリンパマッサージやりっこしよう！ 

 

会場：中屋ビル貸し会議室（焼肉屋さんのビル） 

     北区北 9 条西 4 丁目 10 -1（さっぽろ駅徒歩 3 分） 

               ※駐車場はありませんので公共交通機関でお越しください 

定員：４0 名 

参加費：1000 円 

～お申込み方法～ 

 ・氏名 ・所属施設 ・連絡先（メールアドレスと携帯番号）を記載の上、下記まで 

メールでお申し込みください。お申込み後４日以内に返信させていただきます。 

お申込み４日を過ぎても返信がない場合には、お手数ですが再度メールでご連絡を 

お願いいたします。 

mail : ecg.rest@gmail.com   

札幌フットケアサークル 菅野智美 

mailto:ecg.rest@gmail.com

