
第 39 回 札幌フットケアサークル アンケート 2020.7.4 

 

 開催日時：2020 年 7 月 4 日（土）20:00～21：45 

  開催方法：ＺＯＯＭ 

  参加者：51 名（最大） 

 

 

 

その他 



 

 

4)初回参加の方にお尋ねします。今回の参加のきっかけについてお答えください 

 

・菅野さんから情報を頂きました 

・主催者からのお知らせを頂いた 

・北さんから情報をいただきました。 

・菅野智美様のご紹介 

・石川県のフットケアグループの方より 

・研修テーマに魅力を感じました。また、講師の人柄に以前から惹かれていましたので、是非 

参加したいと思いました。 

・誘って頂いた 

・LCDEの資格を取り、糖尿病患者さんとの関わりが増えたため足の観察の場面があるため。 

・また、今年フットケア研修を受講予定でしたが中止となったので参加してみました。 

・知人からの案内 

・関東のフットケア学会など 

・zoom開催に興味があった 

・Facebookで知りました 

・去年から参加したいと思ってましたが、機会が合わずやっと参加できました。在宅では、巻き爪 

の方が多くフットケアを再度勉強したいです。 

・フットケア 足病医学会からの紹介 

 

 

 



 
 

6) 5)で「他の研修では学べない内容だから」をお選びの方、その理由をお聞かせ 

下さい。 

 

・参考書にはない具体的な生活レベルでのサポートが学べると思いました 

・身近なコンビニ爪切り情報（笑）貴重です 

・様々な職種からの目線の意見が聞ける 

 

・足についてどのように取り組んでいるのかあまり知らない。 知らないので話し合う時間がある 

と答えられず申し訳なかったです。 

・私はフットケアに携わっている仕事をしています。私の情報不足かも知れませんが、札幌フット 

ケアサークル様以外、フットケアについて学ぶ生きた場所がありません。フットケアの大切さと

重大さを再認識する場でもあり、爪切りや清潔、保湿の難しさを相談、学ぶ場でもあり、昨日の

研修会では、肥厚爪と向き合い葛藤しているのは私だけではない。と思え、また現場で頑張れ

る場所です。 

・グッズの工夫などのアレンジは一般的なフットケアの講習では行わないので、そのアレンジに 

感心します。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8)「他の研修で学べない内容だから」をお選びの方は具体的に記載してください 

 

・様々な職種からの目線の意見が聞ける 

・フットケアに関して、専門的でかつ気軽に学べる勉強会がですので助かっております。 

 

9)「その他」をお選びの方は具体的に記載してください 

 

・繋がりも大切にして下さっている会です。なりたい自分、目指したい自分を見つけらる場所で 

す。 

 

 
 



 

 

12)不満足と答えた方にお伺いします。具体的にどのようなことがあれば満足につな 

がりますか? 

 

13) 次回以降、企画希望、学びたい内容があれば記載して下さい 

 

・事例検討 フットケアを受け入れられない人への言葉かけ気づきを与えるなど学びたいです。 

・やすりの使い方、種類 

・皮膚に食い込んでしまっている爪の切り方と ポロっと取れてしまいそうな肥厚爪のヤスリのか 

け方です 

・巻き爪 

・実技演習でしょうか。もちろんアセスメントは大事なのですが。 

・足に興味がない人への関心のもたせ方など 

・巻き爪 胼胝 鶏眼 

・爪のケア 

 

 

 

 

 

 

 

 



14) 札幌以外での開催希望地があれば記載して下さい 

 

・今回はWebのおかげで参加出来ました。 

・今回のように zoomで開催されると遠距離でも参加できるので定期的取り入れてもらえると嬉 

しいです 

・カメラを使ってのオンラインでの参加は初めてでした。自分の音声、映像に不備がありました 

が、翌日改善できましたので、オンラインでまた是非とも開催して頂きたいです。 

・実技がないときは、今回のように zoom もよいと思いました。 

・道東方面 

・関西 

 

15) 札幌フットケアサークル に要望があれば記載して下さい。(ex:宿泊研修でやり 

たい!自分に講師をやらせてほしい!など何でも OK) 

 

・コロナが落ち着いたら、研修に参加したいです。 

・今回 ZOOM を取り入れてくださり、容易に遠方でも参加することができることがわかりました。

準備等々大変だとは思いますが、今後もそのような形での開催も検討して頂けたらありがたい

です。笑いあり、癒しあり、初体験が多い研修でした。お疲れ様でした。 

・Zoomだと途中退室しにくい。時間長引く時は途中でもお時間ない方は、など一声掛けていた 

だくと退室しやすいと思いました。今までの会場の雰囲気が継続されるような良いセミナーだっ 

たと思います！おやつタイムないと 1時間半は意外に長かったです。 

・コロナでなかなか札幌へ行くことができないので、ぜひまた zoomで開催してほしいです。 

・実技研修があれば参加したいです 

・いつも精力的に活動してくださってありがとうございます。フットケアを行うことがほぼないの 

で、どんどん忘れてしまいそうですので、思い出すためにもありがたいです。要望ではなくて感 

謝の気持ちですみません。 

・いつも楽しい企画をありがとうございます 今回のように web開催して頂けると日程調整がつ 

きやすく参加しやすいです またよろしくお願い致します 

・今後もオンラインを続けて欲しいです 

・今回のような zoomでの開催があると遠方でも参加しやすいと思います 

 


