
      

 大変ご無沙汰しております。 

本年 5 月から Covid-19 が５類感染症となり   

少しずつ対面での学びの場が増えてまいりまし

た。札幌フットケアサークルもいよいよ本来の  

活動を再会していきたいと思います。 

オンラインで学ぶ機会は増えていても個々の現場

で行う実践場面は小さな孤立した状況となり疑問

や不安を少なからず抱えながら頑張ってこられた

方々が多いのではないでしょうか？ 

 

この度は「在宅」におけるフットケア、訪問看護ステーションの現状と 

フットケアの原点となる「観察」について学びを深めていきたいと思い

ます。実践を学びたい！そんなお気持ちもわかります。でも、その前に 

観察の重要性・観察ポイント、足からのメッセージを受止めることから

改めてフットケアの学びを深めていけたらと考えております。3 年ぶり

の対面開催であり少なめの人数からスタートとなりますが皆さまにお会

いできるのを楽しみにしております。 

注)体調不良の場合は当日でも参加をお断りする場合がありますので 

ご了承下さい。 

                札幌フットケアサークル 

                         森山 由希子 

                         菅野 智美 

日時：2023 年 7 月 29 日（土） 14：30～16：45（受付：14：15～） 

                

開催場所：東洋カメラハウス 北区北 7 条西 5 丁目 東洋カメラハウス 2F   

地下鉄南北線・東豊線・JR さっぽろ駅から徒歩 7 分 

テーマ：①高齢者住宅のフットケアの現状 

      講師：訪問看護ステーション カースケアーズ発寒西 

                        所長 田村 三枝  

 

    ②今改めて。観察から始めよう！～足が教えてくれること～ 

      講師：札幌フットケアサークル 菅野 智美 

参加費：1000 円 定員 20 名 

お申込みは 

札幌フットケアサークル HP 

http://footcare.hkdo.jp へ お願い致します。 

 

第 42回 札幌フットケアサークル 

http://footcare.hkdo.jp/

